
学習支援活動の参観と懇談会の開催について 

 
 青組 保護者 様 

令和８年６月１１日   
社会福祉法人 見真会 

     明 光 保 育 園 

 

青組の保護者を対象に学習支援の「体操のひろば」と「音楽支援」の参観とクラス

懇談会を開催します。 

これまで，体操のひろばでは，アニマル体操で，身体を伸ばしたり，跳びはねたり，

身体の使い方の基礎や体幹を整え，運動を楽しむ体験を積み重ねてきました。 

音楽支援では，身体を動かしたり，歌をうたう中で自分らしさを表現したり，仲間

と一緒に音やリズムなどを合わせることを楽しむ力を育んできました。 

大変お忙しいとは思いますが，お子さんの成長している姿をご覧いただくとともに，

職員と保護者相互の懇談会にご参加いただきますようご案内します。 

なお，ご参加の可否及びお子さんとの登降園の時間，方法などについては，登園時

に受付担当職員にお伝えください。 

 

1 日 時 

  令和８年６月１６日（火） １０：００～１２：００ 

  時 間 内 容 

 9:50～10:00 保護者会場受付 

10:00～10:30 体操のひろば（鉄棒に挑戦しよう！） 

10:30～11:00 音楽支援（色々な音楽表現，親子でリトミックをしよう！） 

11:00～12:00 クラス懇談会 

 
２ 会 場  海田町 織田幹雄スクエア 3 階 306 学習室 

 
３ 内 容 
（１）体操のひろば 

毎月２回，幼児のスポーツ講師に依頼して，楽しみながら運動に親しみ，跳び
箱，鉄棒，マットなどを使用しながら体力向上を図る運動支援です。 
講 師：栗林 涼 （ZEAL（ジール）代表 ジュニアコーチ） 

（２）音楽支援 

多くの音楽や楽器、音にふれ合いながら，リズムに合わせて体を動かしたり，
歌ったり，楽器をならしたりと，豊かに感情を表現していく支援です。 
担 当：松本 裕子 青組担任 相原 朝子 青組副担任（音楽支援担当）  

（３）クラス懇談会 
保護者の方と担任，副担任が懇談し，日ごろの保育の内容やご家庭での子育て

についての質問や相談などにお応えします。 
   
４ 参加方法など 
○ 参加人数に制限はありません。 
○ ご参加に当たっては，別紙の参加者カードに名前，体調及び体温等を記入して，

当日提出してください。 
○ 参観，懇談会終了後は，給食を食べ，通常どおり保育を行います。 
 



 

別紙 

 

（ご参加に当たって） 

自宅での体調チェックをお願いします。 

次の保護者等の観覧は，感染性疾患を防止するため，控えてください。 

① 37.5 度以上の発熱がある又は平熱に比べて高い発熱がある。 

② 咳，呼吸困難，全身倦怠感，咽頭痛，鼻汁・鼻閉，味覚・嗅覚障害，目の痛みや結

膜の充血，頭痛，関節・筋肉痛，下痢及び嘔気・嘔吐等による体調不良がある。 

③ インフルエンザや新型コロナウイルス感染症の発症日の翌日から５日を経過して

いない。又は，解熱の翌日から３日を経過していない。 

（その他） 

① 手指消毒液を会場の入口に設置します。 

② 飲食は，お控え願います。 

③ 織田幹雄スクエアの駐車場は，利用台数に限りがあります。 

なお，明顕寺の駐車場は使用できません。 

 

 

 

                  きりとり 

 

参加者カード 

  

 園児名             

ご参加者の名前，続柄，上記の健康状態の確認結果を記入して，受付に提出してください。 

名 前 続柄 
健康状態の確認（あり，なしを○で囲ってください。） 

①体温異常 ② 体調不良  ③ 感染の有無   ③感染ありの場合 

  あり・なし あり・なし あり・なし 
発症日  月  日（ ）

解熱日  月  日（ ） 

  あり・なし あり・なし あり・なし 
発症日  月  日（ ）

解熱日  月  日（ ） 

  あり・なし あり・なし あり・なし 
発症日  月  日（ ）

解熱日  月  日（ ） 

  あり・なし あり・なし あり・なし 
発症日  月  日（ ）

解熱日  月  日（ ） 

  あり・なし あり・なし あり・なし 
発症日  月  日（ ）

解熱日  月  日（ ） 

※ご参加される全員について記入してください。 

 


