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令和７(２０２５)年度 

明  光  保  育  園 

日 時  令和８（2026）年１月１８日（日） 
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プ ロ グ ラ ム 
 

  開会 

 

１ うた   今日も 元気！          白・青・黄組 

       Head Shoulders Knees and Toes 

にじ 

 

２ うた   おすもうくまちゃん            黄組 

       たのしいね 

  合奏   おもちゃのマーチ 

 

３ うた   こどもが いっぱい わらってる       青組 

ちいさな せかい 

合奏   てのひらを たいように         

 

４ うた    勇気１００％                白組 

        青い空に えをかこう    

  合奏   うたえバンバン 

 

５ 劇    三びきのこぶたと おおかみ            黄組 

 

７ 劇    ヨーホー たからさがし          青組 

 

８ 劇    ももたろう                 白組 

 

９ うた   ぼよよん こうしんきょく       白・青・黄組 

 

 閉会 

Head Shoulders Knees and Toes 
 

Head，shoulders，knees and toes，knees and toes． 

Head，shoulders，knees and toes，knees and toes． 

And eyes，and ears，and mouth，and nose． 

Head，shoulders，knees and toes，knees and toes． 

 

にじ 
 

庭のシャベルが 一日ぬれて 雨があがって くしゃみをひとつ 

雲がながれて 光がさして 見上げてみれば 

 

ラララ にじがにじが 空にかかって きみのきみの 気分もはれて 

きっと明日は いい天気 きっと明日は いい天気 

 

せんたくものが 一日ぬれて 風にふかれて くしゃみをひとつ 

雲がながれて 光がさして みあげてみれば 

 

※ 繰返し 

 

※ 

今日も元気！ 
 

おはよう おはよう みんなで おはよう 

おはよう おはよう みんなで おはよう 

おはよう おはよう たっぷり息すって 

おはよう おはよう 今日も元気！ 
 

Good morning Good morning みんなで Good morning 

Good morning Good morning みんなで Good morning 

Good morning Good morning たっぷり息すって 

Good morning Good morning I am fine today！ 

 


