
☆☆☆「水遊び（沐浴）」開始のお知らせ☆☆☆ 
                     

                     令和６年６月４日 
                     明 光 保 育 園 

 
これから，夏に向けて気温と湿度の高い日が続いていきます。 

このため，６月１７日（月）から天候を見ながら，五感を使って水に親しむ

「水遊び（沐浴）」を屋上の園庭などで開始します。 

 

〇持ち物のお願い 
  ６月１７日（月）から「水遊び（沐浴）」の終了までの間，登園時には，毎日，

次の用品をプールバッグ（用品を入れる袋。）に入れて持ってきてください。 
 

①  タオル（身体を拭く程度のもの。バスタオルを除く。）       １枚 

②  着替え（下着を含めて上下１組。登園時の服は着替えます。） １組 

③  ひよこ，あか，もも組 ⇒水遊び用の下着（パンツなど）      １枚 

き，あお，しろ組 ⇒水着（子どもが自分で着脱できるもの。） １着 
 
「水遊び（沐浴）」を行わなかった日は，プールバッグは園で預かります。 

また，「水遊び（沐浴）」を行った日は，プールバッグを持ち帰ってください。 

持ち帰らなかったときは，翌日，代わりの用品を持ってきてください。 
 

〇水遊びカードへの記入のお願い 
連絡ノートに「水遊びカード」を貼り付けます。 

毎朝，お子さんの体調を確認して，水遊び（沐浴）が可能かを，ご判断いた

だき，「水遊びカード」に可能なときは○印を，そうでないときは✕印を記入し

てください。 

 ✕印のときは，備考欄にケガなどの理由を記入してください。 

 （プール熱，手足口病，流行性結膜炎などの感染性の病気の時は登園を

控えていただきます。回復後は，様子を見ながら水遊び（沐浴）を行います。） 

 なお，○，✕印のいずれの記入がないときは，「水遊び（沐浴）」を行うこと

ができないのでご承知ください。 

 

〇その他 
屋上園庭で「水遊び（沐浴）」を行うときは，日除け用テントを張りますが，

紫外線防止や保湿などの個別の対策が必要なときは，登園前に各家庭で

行ってください。 


